
Hospital Regional Metropolitano de Fortaleza - HRMF 

 

I) Descrição Geral 

 

I.1)Território e população atendida 

 

A Região Metropolitana de Fortaleza, composta de 15 municípios,ocupa uma área de 

5.783,55 km² ou 3,95% do território cearense. Segundo IBGE, a população da RMF, para 2010, 

consta de 3.615.767 habitantes, representando 42,78% da população estadual. 

 

Considerando-se a população de 8.448.055 habitantes no estado do Ceará (IBGE, 2010), 

seriam necessários entre 21.120 e 25.344 leitos hospitalares de internação e em torno de 2.000 a 2.500 

leitos de UTI. 

 

De acordo com os dados disponíveis no Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saúde 

(CNES, base abril de 2012) os estado do Ceará apresenta 19.026 leitos de internação, sendo destes 

14.766 disponíveis para o SUS. 

 

No tocante aos leitos de UTI, esta mesma fonte revela que o estado dispõe de 1.584 leitos 

complementares (UTI e semi-intensiva), sendo destes apenas 1.038 disponíveis ao SUS. 

 

II) Rede atual e rede planejada 

 

A distribuição e disponibilidade de leitos no Ceará. Com base na Portaria GM nº 1101 de 

12/06/2002, há um déficit de 2.776 leitos no Estado. Sendo a distribuição conforme quadro abaixo: 

 

  

COORDENADORIA REGIONAL DE SAÚDE – CRES DISPONIBILIDADE DE LEITOS 

1ª CRES Fortaleza 8.755 

2ª CRES Caucaia 386 

3ª CRES Maracanaú 137 

4ª CRES Baturité 256 

6ª CRES Itapipoca 309 

7ª CRES Aracati 147 

9ª CRES Russas 436 

10º CRES Limoeiro 313 

22ª CRES Cascavel 303 

Total de Leitos Existentes 11.042 

Necessidade Macro Fortaleza 13. 818 



Déficit 2.776 

FONTE: CNES, ABRIL/2012. 

O Estado conta com 4.279 leitos de alta complexidade, distribuídos conforme quadro abaixo: 

  

MACRORREGIÃO LEITOS 

CIRÚRGICOS 

LEITOS 

CLÍNICOS 

LEITOS 

COMPLEMENTARES 

OUTROS 

LEITOS 

TOTAL 

Fortaleza 1.548 922 441 113 3.024 

Sobral 141 112 57 --- 310 

Cariri 336 426 64 --- 826 

Sertão Central 36 45 02 06 89 

Total 2.061 1.505 564 119 4.279 

 

III) Descrição Geral do Hospital 

 

O hospital foi planejado pelo Governo do Estado do Ceará, para atuar com o seguinte escopo: 

  

● Serviço ininterrupto (24h por dia, 7 dias por semana) com atendimento à urgência e 

emergência, com foco em atendimentos a traumas, casos graves e todos os tipos de 

complexidade; 

● Cirurgias Eletivas e de Urgência; 

● Cirurgias Ambulatoriais; 

● Serviços de diagnóstico por imagem 

● Internações, inclusive UTI e semi-intensiva 

●  

O HRM terá uma área total construida de 37 mil m², com 13 pavimentos e 432 leitos sendo distribuída 

da seguinte forma: 

 

● 270 leitos de internação 

● 60 leitos de retaguarda de emergência 

● Enfermarias com dois leitos cada 

● 20 leitos de observação de emergência 

● 40 leitos de UTI adulto 

● 30 leitos de semi-intensivo 

● 12 leitos de dayclinic 

● 11 salas de cirurgia 

● 13 salas de recuperação pós-anestésico 

 

O Hospital HRM será capaz de realizar 37.080 internações anuais, trabalhando numa taxa de 

ocupação de 85% e contando com os parâmetros abaixo: 

 

  



Leitos Pacientes Dia Ajustado taxa 

de ocupação 85% 

Média 

Permanência 

Total Internações 

Mês Ano 

Internação Cirúrgica 31 5,0 dia 930 11.160 

Internação Clínica 11 7,0 dia 330 3.960 

Hospital Dia 10 1,0 dia 300 3.600 

Retaguarda da 

Emergência 

25 2,0 dia 750 9.000 

UTI Adulto 05 7,0 dia 150 1.800 

Semi-intensiva 04 7,0 dia 120 1.440 

Observação Emergência 17 1,0 dia 510 6.120 

Total 107 --- 3.090 37.080 

 

O Hospital HRM contará com potencial cirúrgico de 17.280 cirurgias anuais, conforme quadro: 

  

Tipo de 

Cirurgia 

Número de 

Salas 

Tempo Médio de 

Uso de Sala 

Procedimentos  Dia Potencial de Produção 

Mês Ano 

Cirurgia 

Ambulatorial 

02 2,0 horas 12 360 4.320 

Cirurgia Grande 

Porte 

04 5,0 

horas 

12 360 4.320 

Cirurgia Médio 

Porte 

05 3,0 

horas 

24 720 8.640 

Total 11 --- 48 1.440 17.280 

 

O Hospital HRM contará com equipamentos de imagem, com oferta para o sistema de saúde de: 

  

Equipamentos Médicos de Alta Complexidade Qtde Capacidade 

Operacional* 

Ressonância Magnética 1 900 

Tomógrafo Computadorizado Helicoidal 16 Cortes 1 1900 

Tomógrafo Computadorizado Helicoidal 64 Cortes 1 1400 

Hemodinâmica 1 480 

Pacs- Distribuição de Imagem Monitor 1 - 



Telecomandada Full Digital 1 1900 

Radiologia Digital 2 2600 

Lithotripsia com Arco e Ultrassom 1 360 

Ecocardiografia Doppler 2 750 

Ultrassom com Doppler Colorido 5 1600 

Equipamento de Radiologia Móvel Digital 6 1300 

Gama Câmara com 2 Detectores 1 720 

Arco Cirúrgico com Subtração de Imagens 1 240 

* Capacidade estimada em 85% da capacidade nominal 

 


