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GENERANDO EVIDENCIA: RESULTADOS DE EVALUACIONES DE
INTERVENCIONES QUE ABORDAN LA VIOLENCIA INTIMA DE PAREJA

AMOR, PERO DEL BUENO. MEXICO

Programa de convivencia escolar y prevencion de la violencia en el noviazgo
entre los adolescentes.

El programa

Amor, pero del bueno se basa en la formacion de los estudiantes de educacion media superior vy la
promocion de acciones de sensibilizacion en la comunidad escolar. El objetivo es promover una convivencia
incluyente, igualitaria y no violenta a través de la construccion de una postura critica hacia la violencia
de género en las parejas jovenes.

El programa tiene dos componentes -
Talleres con los alumnos Mejora del ambiente escolar
()
Campaiia de sensibilizacién &.‘n
ses|ones &I@ 1 hora Los estudiantes crean e implementan una campana de
semanal sensibilizacion y difusion dentro de la comunidad educativa

para visibilizar y denunciar la violencia de género.
sobre roles y estereotipos de género,

violencia de género en el noviazgo,
derechos sexuales vy la escuela como

factor de proteccion, con los m El personal docente, directivo y de orientacion recibe

Capacitacion del personal

alumnos como protagonistas formacion sobre la comprension critica de la violencia
de género y su impacto en los roles de género.

La evaluacion

éQué estudiamos? Q7 Lo nuevo
El impacto de corto plazo del programa sobre la Esta es la primera eva.nl,uacién risuros?ﬂ de un
prevalencia de violencia psicoldgica, fisica y sexual programa de prevencion de la violencia en el
en el noviazgo, las actitudes sexistas y violentas noviazgo en el ambito escolar que se realiza
y el conocimiento de recursos de apoyo. en Mexico.
Q? Metodologia
La intervencion se implementod durante un Se aplicd una metodologia cuasi experimental que
semestre en 2 planteles comparo los efectos en el grupo de tratamiento
del Colegio de (alumnos que participaron en los talleres
X El Rosario
Bachilleres de semanales) vy en el de control (alumnos que se
Ciudad de México beneficiaron Unicamente de la intervencion
E Xochimilco sobre el ambiente escolar, tomando en cuenta
las caracteristicas personales, del hogar vy del
Cerca de ® o ® contexto escolar).
3
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alumnos docentes, orientadores, Todos los estudiantes completaron
y directivos ﬁ una encuesta online antes y después

participaron en esta experiencia de la implementacion del programa.



E, Resultados

v’ Amor, pero del bueno reduce la prevalencia de violencia en el
noviazgo adolescente

Se redujo el porcentaje de violencia psicoldgica en el
IIIIII 58% noviazgo experimentada por los jévenes varones que
- participaron en los talleres
O L E
Se redujo el porcentaje de violencia psicoldgica en el
IIIIII 55% noviazgo perpetrada por los jévenes varones que

participaron en los talleres

+ El programa reduce la probabilidad de que los jovenes acepten
actitudes violentas y sexistas

5% Se redujo la aceptacion v justificacion de la violencia

I entre los jovenes participantes en los talleres
[ 4

o Se redujo la aceptacion de actitudes sexistas en el
I 8/0 noviazgo entre los jovenes participantes en los talleres

v Amor, pero del bueno aumenté el conocimiento del alumnado sobre
los recursos de apoyo existentes

‘:ﬂ o Se incrementé el conocimiento de las instituciones
“ I 19 A) disponibles para apoyar en temas de violencia en el

noviazgo entre los jovenes participantes en los talleres

Conclusiones @ Autores

Es posible implementar intervenciones en el ambito Sosa-Rubi, S., Saavedra, B., Piras,
escolar que contribuyan a modificar las actitudes sobre C., Van Buren, J, Bautista-

los roles de género entre los jovenes, que redunden en Arredondo, S. “True /ove:
relaciones de noviazgo saludables y mejores ambientes effectiveness of a school-based
escolares. program to reduce dating violence

among adolescents in Mexico City”,
Prevention Science, por publicarse.

Los contenidos y la metodologia empleada despertaron
el interés de los jovenes y fortalecieron sus habilidades
para expresar ideas y llevar a cabo acciones de divulgacion,
prevencion y denuncia enmarcadas en la cultura de
inclusion, paz y buen trato.

El programa vy la evaluacion
fueron desarrollados por el BID
y el Colegio de Bachilleres, con
la colaboracion del Instituto
Nacional de Salud Publica de
México vy Albanta.
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