
Guía de uso para Mac/Apple

VER ENLACES RECOMENDADOS

BID RETIREE SELF-SERVICES



Objetivo

 Acceder a los enlaces recomendados alojados en el Retiree

Self-Services.



Instrucción Vista

1) Ir a “My Services” y hacer clic en       .

2) Hacer clic en . 

ENLACES RECOMENDADOS



Instrucción Vista

3) Ir a “Forms and Documentation” donde 

encontrará los siguientes enlaces

recomendados:

 Cigna

 Retirement Plans

 Summary Plan Description

(Si lo desea, puede hacer clic sobre                                                                           

para salvar “Forms and Documentation” entre 

sus Favoritos. Los Favoritos son listados en la 

página principal de su Retiree Self-Service, 

bajo “My Services”.)

4) Para volver al menú principal de su Retiree

Self-Service, haga clic sobre                            . 

ENLACES RECOMENDADOS



¿Necesita ayuda para acceder y

navegar en su Retiree Self-Services?
Más tutoriales y guías de uso en:

www.iadb.org/RetireeSelfServices

Browsers recomendados:

Internet Explorer para PC/Windows

Safari para Mac/Apple

http://www.iadb.org/RetireeSelfServices

